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CRITERIOS DE SELECCION DEL GRUPO DE ALTA
COMPETICION DE POWERLIFTING 2025

ARTICULO 1. lLos/as levantadores/as del Grupo de Alta Competicion (GAC) de
Powerlifting deberan tener nacionalidad espanola, licencia nacional FEDDF en vigor,
licencia internacional World Para Powerlifting en vigor y, no estar sancionados por dopaje
ni por cualquier otra actuacién deportiva contraria a lo establecido.

ARTICULO 2. Los/as levantadores/as tendran que realizar, al menos, una (1) marca igual
o superior a las establecidas como marcas minimas para cada categoria de peso corporal
y sexo que se establezcan cada temporada por la FEDDF. Las marcas minimas
establecidas corresponden al 8° puesto tanto masculino como femenino del ranking
internacional Paris 2024 de la World Para Powerlifting a fecha de 1 de enero del afio que
corresponda.

ARTICULO 3. La marca minima tendrd que ser realizada en cualquiera de las
competiciones oficiales del calendario de powerlifting FEDDF o el de World Para
Powerlifting, y tendra que haber sido considerada valida por los jueces de la competicidn.

ARTICULO 4. Sera obligatoria la participacion de los/as levantadores/as en el
Campeonato de Espana absoluto asi como en el Campeonato de Espana por CCAA.

ARTICULO 5. Podran formar parte del GAC aquellos/as levantadores/as sin marcas
minimas que el Coordinador Nacional los/as considere capacitados/as a criterio técnico,
siempre que sea un elemento importante de promocion y sean aceptados/as por la
Direccion Técnica de la Federacion, sin que esta decision vaya en detrimento de
aquellos/as que hubieran conseguido las minimas.

ARTICULO 6. En caso de lesion durante el periodo de competiciones de ranking nacional
e internacional, se valorara el historial competitivo, la posibilidad de recuperacion y
estado de forma ideal en el Campeonato Internacional de referencia de la temporada
vigente. Seran vinculantes el informe del entrenador/a, el del médico de la FEDDF y el del
meédico que lo pudiera estar tratando en el lugar de residencia. Aun asi, cualquier lesién
debera ser comunicada lo antes posible al Coordinador Nacional, independientemente de
la etapa de preparacion en la que se encuentre.

ARTICULO 7. Los/as entrenadores/as de los/as levantadores/as del GAC tienen la
obligacién de presentar en las fechas que se establezcan los impresos del Plan de
seguimiento de la FEDDF. Este Plan de caracter anual se inicia con el envio al Coordinador
Nacional de la planificacion prevista hasta la fecha del Campeonato de referencia del ano
correspondiente.

ARTICULO 8. Podran ser excluidos/as del GAC aquellos/as levantadores/as que, aun
habiendo cumplido los requisitos minimos deportivos y teniendo en cuenta su progresion
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en los ultimos anos, no presenten una evolucién positiva en cuanto a sus resultados
deportivos.

ARTICULO 9. Ademas, del nivel técnico exigido al levantador/a, para su incorporaciéon y
permanencia en el GAC, y para la asistencia a competiciones internacionales también se
valoraran: la condicion fisica, las actitudes psicoldgicas, asi como, el trabajo de
preparacion que le sea encomendado desde las distintas areas, tanto durante las
concentraciones como para el periodo de tiempo que medie entre ellas. Su actitud y
comportamiento en las concentraciones, controles de marcas, competiciones nacionales
e internacionales, o durante cualquier otro acto al que pueda asistir en representacion de
la FEDDF, ademas de su capacidad de integracion en el grupo.

ARTICULO 10. La asistencia a concentraciones, controles de marcas, asi como, el
numero de deportistas que podran participar en competiciones internacionales estara
supeditado en cada momento a las posibilidades que permita el presupuesto de la FEDDF.

ARTICULO 11. En 2025 la competicion de referencia a la que asistira el equipo nacional
es el Campeonato del Mundo WPPO, que se celebrara en El Cairo (Egipto), del 11 al 18 de
octubre de 2025.

Todo/a levantador/a debera cumplir, ademas, de los criterios de seleccidn recogidos en
este documento, los criterios establecidos por la federacion internacional, World Para
Powerlifting, que se pueden consultar en el siguiente enlace cuando se publiquen:
https://www.paralympic.org/powerlifting/events.

El periodo para hacer marca minima es del 1 de enero de 2024 hasta el 30 de junio de
2025, ambos inclusive, o antes de acuerdo a la fecha final de inscripcion numeral que se
establezca en la convocatoria oficial del Campeonato una vez sea publicada por la
Federacion internacional.

El listado definitivo se publicara 7 dias después de la fecha limite informada. Asi como,
las fechas y sede de la concentracidon preparatoria, en caso de realizarse.

TODAS LAS DUDAS, EXCEPCIONES Y POSIBLES ERRATAS O INTERPRETACIONES QUE
PUEDAN SURGIR EN LA APLICACION DE ESTA NORMATIVA SERAN RESUELTAS POR
LA FEDDF.

ESTAS NORMAS ANULAN Y SUSTITUYEN A CUANTAS OTRAS NORMAS HAYAN SIDO
PUBLICADAS EN RELACION CON LA ACTIVIDAD DE ALTA COMPETICION PARA LA
MODALIDAD DE POWERLIFTING.

Fdo.: Fdo.: Miguel Angel Garcia Alfaro
Coordinador Nacional de Powerlifting Director General
FEDDF FEDDF
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