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e Las sefiales manuales en este documento son las sefiales oficiales de la WWR.
e Todas las sefales deben ser completadas claramente y siguiendo una secuencia.
e Esimportante que todos los oficiales de mesa estén familiarizados con estas

sefales.

e Las sefiales nuevas y/o actualizadas estan marcadas en este documento.

Seiales del Tiempo de Partido

PARADA RELOJ / FINAL PERIODO

Mano levantada con palma abierta

Anotacion e Informativas

ENSAYO

Un dedo extendido

FALTA - PARADA RELOJ

Un pufio cerrado levantado

ENSAYO CANCELADO

Mover ambos brazos por encima de la
cabeza

INICIAR RELOJ

Brazo levantadoy cortar la mano

Parar el relojy acercar el antebrazo al
cuerpo

World Wheelchair Rugby



COMUNICACION CONTEO VISIBLE DIRECCION DE JUEGO

Pulgar arriba Contando mientras se mueve la palma de la

mano

Sefialar con dos dedos hacia donde va la
direccion de juego

Actualizacién 2021

LUGAR DEL SAQUE BALON RETENIDO REINICIO RELQOJ 40 SEGUNDOS

Pulgares arriba posteriormente sefialando

A ) Girar la mano, dedo indice extendido
direccion de juego

Sefialar al suelo con dos dedos

Actualizacion 2021 Actualizacion 2021

INDICACION BANQUILLO

Palma abierta sefialando el banquillo

Actualizacién 2021
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Tiempos Muertos y Sustituciones

SUSTITUCION

Formar una T mostrando el dedo
indice

Actualizacion 2021

TIEMPO MUERTO ARBITRAL

Sefial de parar el reloj, mano sobre el pecho
golpeando dos veces

Actualizacion 2021

Formar una T mostrando el dedo
indice

Brazos abiertos con pufios cerrados

Ambas manos tocando los hombros

World Wheelchair Rugby



Violaciones

VENTAJA FiSICA

Empezar con dedos juntos, manos inclinadas hacia el suelo
con los codos fle; ove as manos en el mismo
cia el suelo.

Levantar los brazos alternativamente

Tocarse el hombro 3 veces

CAMPO ATRAS

Con el dedo extendido, mover el brazo hacia
adelante y atras delante del cuerpo

VIOLACION 10 SE S

o

Mostrar 10 dedos

Sefialar al suelo y dibujar un semicirculo delante

FUERA Y DENTRO

Con las palmas de las manos mirdndose entre
si, balancearlas hacia el cuerpo y hacia fuera

Pufio en la mano derecha y mostrar 2 dedos
en laizquierda

Mostrar 4 dedos
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Faltas

CARGAR

Golpear el pufio contra la mano abierta

AGARRAR

Usar un dedo, dibujar un semicirculo empezando
con el brazo lejos y acabando cerca del cuerpo

Actualizacion 2021

CONTACTO ANTES DE SILABATO

N

\¥

Golpear la mano abierta ladeada con la
palma de la otra mano

EMPUJAR

Imitar un empujén

Empezar con los brazos en frente del cuerpo, al
nivel de la cadera y rotar de un lado al otro

USO ILEGAL DE MANOS

Golpear el antebrazo

SALIDA DE PISTA - LINEA ENSAYO

Con ambas palmas mirando hacia fuera
moverlas hacia la linea de fondo

Empezar en la cadera y levantar ambos
antebrazos hasta los hombros con los pufios
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FALTA EN ATAQUE

Tensar el brazo en la nueva direccién de
juego paralelo a la linea

Faltas Especiales

FALTA TECNICA

Formar una T con ambas palmas de las
manos

FALTA FLAGRANTE - 3 PENALIDADES

Mostrar tres dedos

Actualizacién 2021

FALTA FLAGRANTE

Agarrar la mufieca sobre la cabeza

FALTA DESCALIFICANTE

Levantar ambos pufios sobre la cabeza

FALTA FLAGRANTE - 2 PENALIDADES

Mostrar dos dedos

Actualizacion 2021
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Numeros de los Jugadores

Mostrar de uno a cinco dedos

Actualizacion 2021

NUMEROS 20+

NUMEROS 6-10

Mostrar en mano derecha cinco dedosy en la
izquierda de uno a cinco dedos

Actualizacion 2021

NUMEROS 20+

THEN

Ejemplo de sefialar nimero 20

Actualizacion 2021

Ejemplo de sefialar nimero 34

Actualizacion 2021

Mostrar en mano derecha un pufio cerrado y
en la izquierda de uno a cinco dedos

Actualizacién 2021

World Wheelchair Rugby



